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日増しに、春らしくなってきました。みなさま、いかがお過ごしでしょうか？

　少子高齢化、人口減少が急速に進む中、長く続くコロナ禍により、様々な地域活動が休止や延期等の自粛を余儀なく
され、地域での交流場が少なくなり、つながりもだんだん希薄に・・・。そこで、日々の地域活動での「つながり」か
ら何気ない変化や困りごとに「気づき」、その気づきから住民や専門職・行政等が協働し「支え合う」仕組みづくりに取
り組み、誰ひとり取り残さない地域共生社会の実現に向けて「みんなが主役」となれる地域を目指して活動していきます。

令和５年（2023年）３月１日

◎安芸津町の現状とこれから…
安芸津町は、高齢化率が 44.7％（2022年 12月末）を超え、
もう少しで人口の半数は、高齢者になります。
高齢単身世帯や高齢者のみの世帯が増加すると、家族の
機能が低下し、地域のつながりも希薄化していきます。そ
のため社会的に孤立してくる人や、誰にも相談できず困り
ごとを抱える人の増加などが懸念されます。

暮らしの変化　
　支える世代減少のため大きな変化が…

これから必要なことは…

住民の一人ひとりが
「仲間や地域とつながること」が大切！
　お互いに助け合い支え合おう！！

安芸津町内６地域で、地域課題の解決に向けて意見交換する地域懇談会を 1/18
～ 1/31 の間開催しました。自治協役員、PTA、民生委員、地域サロンなど多様な
方々に集まっていただき、各地域特色のある活発な意見がたくさん出ました。
昨年の地域懇談会では、地域の強みや地域課題、自分たちが取り組めることなど
意見を出していただき、「第 4次地域福祉活動計画」に反映しました。今年は、顔
なじみの関係性がある身近な地域で、つながりづくりをすすめていくためになにが
必要か意見交換を行い、いただいた意見をもとに、地域の皆様とともに「つながり」
「気づき」「支え合う」地域づくりを目指し、具体的取り組みを進めていきます。

小学校を中心とした、子供

たちが主体となれるような

地域行事を。子どもを通し

て、関わる機会ができる！

地域まつりやとんどは、世

代間のコミュニケーション

の場！コロナで中止してい

たけど、継続し、伝承して

いきたい！

災害時の参集訓練をしよう！

何を持ってどう逃げるのか、

自宅待機するには何を備える

のか、実際に考えてみよう。

登下校の声かけ、サロンや

百歳体操で声をかけあえる

関係づくり、話ができる関

係に。

「ちょっとした困りごと」

を相談する場所や地域で解

決できる仕組みがあったら

いいな～

情報発信することで地域の

つながりを深め、地域を盛

り上げていきたい！

SNSに投稿すると町外の子

どもや親戚にも見てもらえ

るね～
▲1/18 三津地域 ▲ 1/25 木谷地域 ▲ 1/28 小松原地域

▲「地域共生社会実現」に向けた３つの要素

▲ 1/21 大芝地域 ▲ 1/26 風早地域 ▲ 1/31 大田地域

気づく

つながる 支え合う

交 流

助け合い
困りごと見守り

声かけ

子 供
情報発信

身近な地域でのつながりづくりをすすめていくために…
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