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（ふれあいこうち 社協短信） 社会福祉法人東広島市社会福祉協議会 河内支所 TEL（４２０－７０１１） 

 

◆  令和 5年度 東広島熟年大学 受講生募集！ 

第 310 号 

地域活動やボランティア活動であなたの“力”を活かしませんか？熟年大学

で楽しく学び、地域に役立てましょう！「新しい事にチャレンジしたいけど

何をしよう？」と思っている貴方、お待ちしています。 

 ○河内地区での募集講座 

  ・講    座   料理【河内】 

  ・講    師   永久 やすこ 

  ・開講日・時間  金曜日 10:00～13:00 （全 15 回） 

  ・募集人数   ７名 

  ・会    場   河内保健福祉センター ２階 調理室 

  ・受講対象者    東広島市内在住の 60 歳以上の方 

  ・受 講 料   年間 6,000円 ＋ 材料費 

※上記とは別に、熟年大学友の会 会費 500 円・賛助会費 1,000 円がかかります。 

○申込み方法・・・３月１日(水)より受付開始です。 

 ① はがきの場合 〒739-0003 東広島市西条町土与丸 1108 

          東広島市社会福祉協議会 企画福祉課 まで 

 ② FAXの場合 （082）423-8525 

   ※はがき・FAX での申込みは、①郵便番号・住所（番地まで明確に） 

   ②氏名（ふりがなを忘れずに）③生年月日・年齢 ④電話番号 

   ⑤希望講座名 ⑥過去受講された講座（受講中の方もご記入下さい） 

   以上を記入しお申込みください。※電話での申込み受付はできません。 

 ③ 来所の場合 社協河内支所の窓口で申込書に記入してください。 

 ④ ホームページの場合 申込みフォームに必要事項入力 

 ⑤ 締 め 切 り ３月３１日(金)必着（はがきの場合は当日消印有効） 

 ⑥ 受講の可否 ４月１８日(火)以降に通知書発送予定 

※応募者が講座の定員を超えた場合 公開抽選。対象の方に はがきでお知らせします。 

東広島市社会福祉協議会 企画福祉課 ☎082-422-4075 

  問い合わせ・お申込みは社協河内支所でも承ります。☎420-7011 

河内地区以外の講座は東広島市社協だより 

『ふれあい』3月号でご確認ください。 



◆ 福祉体験学習を実施いたしました！ 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〇入野小学校 高齢者疑似体験 12/16 

〇入野小学校 車イス体験 1/19 

〇入野小学校 手話体験 1/27 

〇河内中学校 認知症サポーター養成講座 2/20 

校内のバリアフリー（スロープ） 段差・足元が悪いところは声掛けを 

移動しづらいなぁ～ 
民生児童委員にインタビュー 

手話であいさつ 手話は大切な「ことば」 

東広島市社会福祉協議会では、地域と学校が連携し、児童・生徒のみなさんが

活動を通して、福祉に対する理解と関心を深めていただくための取組みを進めて

います。色々な体験から視野を広げ、誰にとっても住みやすい地域になるように、

自分たちにできる事を考え「ともに生きる力」を育む事を目的に実施しています。 

肘・膝サポーターや

イヤーマフをつけ

るなどの疑似体験：

自分だったらどん

な手助けが出来る

かな？ 

車椅子に乗ったま

ま手洗いをしたり、

校内のバリアフリ

ーを体験し、優しい

声かけや手助けを

する事の大切さを

学びました。 

手話でのあいさつ

や、聞こえない人と

のコミュニケーシ

ョン方法などを学

びました。 

認知症になった時

の脳の働きや症状

等を学び、認知症の

方への接し方につ

いて、生徒の皆さん

にも実践してもら

いながら、学びを深

めました。 主任児童委員さんにもご協力いただきました！！ 



◆  サン SUN カフェを開催しました。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
◆  地域サロン世話人交流会のご案内 

河内町内で地域サロンのお世話をされている方を対象に、交流会を開催

します。サロン運営のことなどを皆さまと一緒に考える機会としましょう。 

 

と  き ： 令和５年３月１５日（水） 13:30～ 

 

と こ ろ   :  河内保健福祉センター 多目的室 

 

※ 各サロンの世話人の方には別途ご案内させていただきます。 

 

2/14 入野地域センターにて「サン SUN カフェ

（認知症カフェ）」を開催しました。体操あり、バ

ンド演奏ありと、盛りだくさんの会となりました。 

東広島市北部３地域（福富・豊栄・河内）が連携し、

地域の皆さまと専門職が集うこのカフェは、今年

度オープンし、河内町開催は３回目となりました。

今後も定期的に開催しますのでどうぞお気軽にご

参加ください。 

 

～ 参加者の感想 ～ 

・だんだんと出会いの場が少なくなっていま

すが、このような機会があればどんどん出か

けて楽しみたいです。 

・大変楽しく過ごせました。 



3 月 地区別サロン （予定） 

地域

名 
日程 時間 サロン名 場所 

全域  22 日 10:00 
子育てサロン         

自由あそび＆絵本をよもう！ 
河内保健福祉センター 

河内 

9 日 10:00 下河内サロン 河内人権センター 

15 日 10:30 友愛サロン 上河内コミュニティホーム 

15 日 13:30 杉の森サロン 杉森神社社務所 

27 日 13:30 上門田サロン 河内人権センター 

河戸 

14 日 10:00 下河戸サロン 河戸老人集会所 

15 日 10:00 上河戸サロン(ハッスル会） 河戸地域センター 

毎週金曜日 10:00 ほっとほっと ※３１日は休み 河戸地域センター 

戸野 7 日 10:00 東光寺サロン 津辻集会所 

宇山 30 日 10:30 宇山南サロン 桧谷集会所 

小田 
21 日 10:00 小田サロン 小田地域センター 

25 日 10:00 ３の組の日サロン ３の組集会所 

入野 

1 日 10:00 お姿サロン 鶴亀山集会所 

13 日 13:30 鶴亀サロン 鶴亀山集会所 

14 日 13:30 入野サロン 入野会館 

19 日 13:00 まめかいのう 上郷中２組 

24 日 13:30 元兼サロン 元兼集会所 

29 日 9:00 大内原サロン 篁老人集会所 

  

 
◆  河内町子育てサロンについて（お知らせ） 
 
と き：３月２２日（水） 10:00～ 

ところ：河内保健福祉センター ２階 プレイルーム 

内 容：自由あそび＆絵本をよもう！  

         ※予約不要です。お気軽にどうぞ♪ 


