
～ゲームの力でシニアの健康寿命の延伸をサポートしませんか～

１０名

日にち

時 間

会 場

令和元年９月１８日（水）

東広島市豊栄生涯学習センター
（東広島市豊栄町鍛冶屋２７１番地）

☆ 高齢者が初めて体験！『eスポーツ』のお手伝い

◆音楽ゲーム『太鼓の達人 セッションでドドンがドン！』

◆レーシングゲーム『グランツーリスモ ＳＰＯＲＴ』

全国の高齢者が取り組む介護予防のための体操『いきいき百歳体操』体験！

申し込み先

問い合わせ先
TEL

募集人数

午前９時３０分から午前１１時３０分

担当

高齢者とふれ合いたい、ゲームの技を活かしたい人 大募集！！

申込

東広島市 健康福祉部 健康増進課
電話 ０８２-４２０-０９３６
✉hgh200936@city.higashihiroshima.lg.jp
電話またはメールで ⇒①ヘルスケア・ラボ豊栄９/１８ ボランティア

②氏名（ふりがな） ③ 学年 ④郵便番号 ⑤住所 ⑥電話番号

＊１０名（先着順）

交通費2,000円支給します
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