
  第３４回東広島 

  

 

 

 

        

                   

 

 

 

熟年大学

  お知らせ

＊ オープニングセレモニー 

＊ 作品展示会 

 

（１Ｆ～２Ｆ）  

ガーデニング・水彩画・書道・

川柳・パソコン・ペン習字・ 

陶芸・ 絵手紙 他…  

 

 他… 

＊ 学習・芸能発表会（３Ｆ） 

太極拳・ヨガ・コーラス・ 

はじめての英会話・ 

レクリエ―ションダンス 他… 

＊ フィナーレ 

 

＊ （うどん・むすび・珈琲有り） 

（ うどん・むすび・珈琲有り） 

    

大学祭テーマ 

総合福祉センター       

 

東広島市 
２０１８ 

 

 

 １１／２５ （日） 
９：３０～１５：３０ 

熟年大学生の 

学びの成果を是非！ 

観に来てください 

 P 

主催： 東広島市社会福祉協議会    共催： 東広島熟年大学友の会 

のぞみ職員駐車場 

総合福祉センター 

熟大で 友と未来の 輪を広げ



【 プ ロ グ ラ ム 】 （3階大ホール） 

  

１  ９：３０～ オープニングセレモニー 

バザー抽選会※１４時までに各コーナーにて飲食時に引き換えください 

＊学習発表 ＊椅子の配置換えに、ご協力をお願いします。 

 時刻 講座名 発表内容 場所 

２   １０：２０～ ヨガ Ａ教室・Ｂ教室 体ほぐし・ダンシング・ヒーロ盆踊り ステージ 

フロア 

３ １０：4０～ 太極拳 はじめての太極拳 フロア 

４ １０：５５～ レクリエーションダンス 百万本のバラ・他２曲  フロア 

５ １１：１０～ 健康体操 広島県民体操（第０、第１）  フロア 

６ １１：３５～ ニュースポーツ 操体健康法  フロア 

１２：００～  ＊  昼休憩  ４５分 ＊椅子の配置換えに、ご協力をお願いします。 

７ １２：４５～ うたごえ リンゴの唄・他４曲  フロア 

８ １３：１０～ はじめての英会話 英語ミニコントと歌２曲 ステージ 

９ １３：３０～ コーラス いのちの歌・かあさんの歌・他３曲 ステージ 

＊芸能発表 

№ 時刻 演目 発表題名 出演者 場所 

１ １３：４５～ 笛演奏とトーク 手作り楽器演奏 料理黒瀬講座 

  米川 繁樹 

ステージ 

２ １４：１５～ 糸と竹の芸 古典南京玉すだれ 仙助流 

  芝辻 しずか 

ステージ 

           ＊椅子の配置換えに、ご協力をお願いします。 

３ １４：３５～ 社交ダンス スロー・タンゴ・ルンバ ダンススポーツ 

すずらんの会 

 フロア 

４ １４：５０～ フォークダンス ハサピコ・モーツァルト・

恋は水色 

レクリエーションダンス  

有志 

 フロア 

５ １５：００～ レクリエーションダンス 夜明けのチャチャチャ・

他 2曲 

レクリエーションダンス  

同好会 

 フロア 

６ １５：１５～ フィナーレ がんばれ東広島 レクリエーションダンス

と会場の皆様 

 フロア 

 

７ １５：２０ 大学祭閉会の挨拶 東広島熟年大学友の会会長より 

 


