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多世代交流
「お達者ひろばのつどい」開催 !!

　年に一度お達者ひろば（福富）に参加されて
いる方が一堂に会して交流する『お達者ひろば
のつどい』。当日は、『こころん』のお出迎えか
ら始まり保育園児たちのダンスや歌でみんな優
しい笑顔に―
　その他にも演奏を聴いたり、ボランティアグ
ループのパフォーマンスや職員による出し物で
楽しい時間が過ぎていきます！『こころん』も
一緒に皆さんと充実した一日を過ごしました。

（関連記事：4 ～ 5㌻）
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みんなで
こころんと

遊んだよ !!

▲�お達者ひろばのつどいの皆さん
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【特集】
　地域の「防災・減災」活動紹介

　　　　～地域で取り組む災害に
つよいまちづくり！～
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　中黒瀬北地区社会福祉協議会主催のサロン対抗
ゲーム大会が、7月7日に黒瀬保健福祉センターで開
催されました。ゲーム大会は、今年で第6回になりま
すが毎年7月7日に開催されています。
　今年は、11のサロンの参加があり、ビーンボウリ
ング、ゲーゴルゲーム（左写真）、輪投げを各サロン
の選抜メンバーが、サロンの意地とプライドをかけ
真剣に競技に取り組みました。
　選抜メンバーには各サロンより大きな声援が！参
加したサロンは優勝を目指してゲームの練習を行い
大会に臨んでいます。

コミュニケーション麻雀って？

みんなでわいわいがやがやコミュニケーション麻雀…（河内町）

中黒瀬北地区社会福祉協議会　サロン対抗ゲーム大会!!

▲�もう一回やろうやー !!

▲優勝したサロンは、「友・友」！おめでとうございます！ ▲�ねらったところに、「ヨイショッ !!」
▲�ポールめがけて、「エイッ !!」
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▲�これがほしかったんよー !!

　たわしサイズの大きなパイを使って2人組または3人組になり、合計
8 ～ 12人で1卓を囲みゲームを進めます。相談しながら楽しめ、同時
に大きなパイを動かすことで軽い運動にもなり、老若男女問わず取り
組める世代交流の場を生み出すきっかけになります。
●遊び方って？？？
　「相談する」「笑顔」「急かさない」がお約束。ほかにもウラガエシ競
争・立て立て競争・神経衰弱・クレーンゲーム・足し算ゲームなど参
加者に合わせて難易度を変えて、多世代で楽しめます。

　ほっとほっとの皆さんは、初めて見
る大きな麻雀パイや柄に興味津々。漢
字のパイだけを使った「ペア探し」では、
遠いパイを返すのに「ちょっとたわん
けぇ、そこのを取って～」「はーいこれ
かね？」「うん、それそれ」と手を思いっ
きり伸ばし、自然と会話がはずみます。
　また、二つのサイコロを使って振っ
て出た数を足し、１から９のパイをひっ
くり返す「足し算ゲーム」や「コミュ
ニケーション麻雀」を麻雀経験者の男
性陣がリードしながら、大人数でワイ
ワイがやがや楽しみました！
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「在宅高齢者見守り協力員」は、民生委員児童委
員とともに地域の高齢者を見守り、支えていく地
域づくりに取り組んでいます。
　7月9日（木）に豊栄地域在宅高齢者見守り協
力員交流会を開催し、悪質商法の被害防止につい
てペープサートで勉強しました。続いて「一年を
振り返ってみて」をテーマにワールドカフェを展
開し、各地域で活発な意見交換が行われました。

平成27年度 在宅高齢者見守り協力員交流会 in 豊栄地域

▲悪質商法の手口と被害防止について。

◀�参加者主演による 
ペープサートです。

▲�ワールドカフェ。各グループで一年間の振り返りと
見守りへの思いを語り合っておられました。▶
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民児協だより
東広島市民生委員児童委員協議会
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※「民児協だより」を、年２回（９月号・３月号）掲載します。

子ども達も笑顔で応えます!!

優しいまなざしで児童を見守り


