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皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、社
会
福
祉
協
議
会
の
運
営
・
事
業
に
格
別
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
い
た

だ
き
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。本
年
も
、本
市
の
社
協
活
動
と
地
域
福
祉
の

発
展
の
た
め
、ご
協
力
を
賜
わ
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
未
曾
有
の
東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
、
被
災
地
で
は
地
域
の
再
生

に
向
け
、
総
力
を
あ
げ
て
の
復
旧
、
復
興
へ
の
取
り
組
み
が
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。
本
会
も
一
日
も
早
い
復
興
を
願
い
引
き
続
き
支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
、
防
ぎ
よ
う
の
な
い
自
然
災
害
に
よ
り
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
多
大

な
影
響
を
与
え
生
活
基
盤
の
揺
ら
ぎ
を
目
の
当
た
り
に
し
ま
す
と
、
平
常
時
に
お
け

る
地
域
で
の
つ
な
が
り
と
支
え
あ
い
が
何
よ
り
大
切
で
あ
る
と
痛
感
い
た
し
ま
す
。

本
会
で
は
、
こ
の
こ
と
を
教
訓
と
し
て
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
シ
ス

テ
ム
構
築
や
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
の
設
立
、
は
い
か
い
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
、
子
育
て
支
援
、

高
齢
者
の
社
会
参
加
な
ど
様
々
な
事
業
を
展
開
し
、
地
域
福
祉
の
向
上
に
む
け
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
さ
ら
に
、
社
協
の
歌
「
み
ん
な
の
ち
か
ら
に

あ
り
が
と
う
」
や
「
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
」
の
Ｃ
Ｄ
「
笑
顔
」
に
よ
り
音
楽
を
通
じ
て

「
福
祉
」
や
「
教
育
」
に
高
齢
者
か
ら
子
ど
も
ま
で
一
緒
に
な
っ
て
の
取
り
組
み
を

展
開
し
て
い
ま
す
。

本
会
が
目
指
す
「
あ
っ
た
か
笑
顔
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
沿
っ
た
事
業
を
推
進
し
、

地
域
福
祉
の
中
核
的
な
推
進
機
関
と
し
て
、
地
区
社
協
を
は
じ
め
区
長
・
住
民
自
治

協
議
会
、
民
生
委
員
児
童
委
員
、
福
祉
施
設
、
福
祉
団
体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や

そ
の
他
の
関
係
機
関
と
連
携
を
深
め
、
社
協
会
員
・
市
民
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
よ
り
一
層
地
域
に
根

ざ
し
た
取
り
組
み
を
役
職
員
一
丸
と
な
り
進
め
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の

で
、
皆
様
方
の
一
層
の
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

t会場の様子

【平成23年度全国社会福祉協議会表彰（全国社会福祉大会　東京日比谷公会堂11月18日)】

【平成23年度広島県社協会長表彰（広島県ふくしのまちづくりのつどい11月14日）】

氏　　名 表　彰　区　分

大野　本子 民生委員児童委員功労

林　　修司 社会福祉施設功労

梶原　賢典
社協功労

有原　　明

腰本　　修
永年勤続功労

正森　京子

表彰
区分 氏　　名 地区名・所属

岡田　善治 安芸津

鈴木　順子 西条北

井盛　俊子 西条北

菊池　美紀 黒　瀬

社
会
福
祉
施
設
関
係
者

菅川　光彦 社会福祉法人つつじ

長通久美子 広島県立障害者療育支援センター

永谷　由美 広島県立障害者リハビリテーションセンター

酒井　陽子 障害者支援施設西志和農園

田中　栄至 社会福祉法人六方学園

近藤　直子 障害者支援施設西の池学園

藤本　隼見 社会福祉法人つつじ

平岡　佑子 広島県立障害者リハビリテーションセンター

表彰
区分 氏　　　名 地区名・所属

能島　裕子 社協職員

東田麻理子 社協職員

貞徳　正子 社協職員

上瀬戸千鶴 社協職員

原田　敦子 社協職員

折出　文子

（順不同、敬称略）

社協職員

西川美津子 社協職員

社
会
福
祉
事
業
協
助
者
・
団
体

手話サークル藤 西　　条

東広島点訳六点会 西　　条

音声訳ボランティア
ベロニカ 河　　内

社
会
福
祉
協
議
会
・
団
体
関
係
者

西条北地区

障害者支援施設西の池学園

社協評議員

社協職員

所　属

謹
ん
で
年
始
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す

社
会
福
祉
法
人
　
東
広
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
　a

橋
　
幸
　
夫

民
生
委
員
・

児
童
委
員
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▲昨年の様子s

■日 平成24年1月29日（日）13時～16時20分

■場 東広島市総合福祉センター（西条町土与丸）

■内 ・オープニングセレモニー
・東広島市社協表彰　表彰式

・わが町自慢発表 「黒瀬町」･「豊栄町」

・寸劇 「劇団そよかぜ」

・ミニコンサート 「広島大学合唱団」

・東日本大震災に関する記念講演

講師：石巻市社会福祉協議会　阿部 由紀 氏

・喫茶コーナー　etc.
■問 本所（企画福祉課）

みんなの　ちからに　ありがとう！
第3回「社協のつどい」を開催します

“社協のつどい”は、日ごろから社協をご支援いただいて

いる方々への感謝のつどいです。

社協役員・評議員をはじめ、地域福祉活動者や職員が一堂

に会し、活動の発表や講演会を通して、お互いの活動を理解

し合い、福祉について一緒に考え、学び、交流を深めること

を目的に開催します。

【志和】
「サロン・サルビア」は志和町で昨年6月に立ち上がった志和堀地区7箇所目のサロンです。志和堀地区社協では、見守り活動の

一環として、1地域1サロンを目標にサロン活動を広げています。2回目の活動となる今回は「昭和30年代の新市地域の商店街を

再現してみよう!!」という事で、白紙の紙に昭和の時代に商店街にあった家やお店を1軒1軒書き出していきました。「畳屋、呉服

屋、お豆腐屋、昔はこんなにあったのにね…」何十軒もある家やお店の名前をすらすら書いておられる参加者の顔はみな生き生き

とされ、思い出話に花が咲いていました。

参加者の最高年齢は91歳。特別な事は何もされてないそうですが、他の参加者の方もびっくりするほどの若々しさで、昔の唱歌

を素敵な声で歌ってくださいました。みんなが、たくさん笑っていっぱいおしゃべりして帰ってもらえるそんな楽しいサロン活動

を目指し、サロン代表者、世話人の方々が協力し頑張っています。今年で26年目となる志和堀の象徴である「サルビア」の花のよ

うに、地域のみんなの大切な居場所となるサロンを目指していきたいです。 サロン代表者　上川　啓子

▲会場は風情ある茶屋の雰囲気 tみんなで手拍子しながら昔の唱歌を♪

t昭和30年代の商店街を再現中
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社協職員が訪問し、困り

ごとの詳しい内容を伺い

ます。場合によっては、

他のサービスなどを紹介

する事もあります。

「障子張り替えで明るくすがすがしいお正月!」（安芸津町）

そろそろ、粗大ゴミの日が
来るけど、一人で運

しで、周りの人に頼むのが
遠慮がちだった方が、

うに話しながら、ゴミステ
ーションまで歩く姿 「今年こそ障子を張り替えて新年を迎えたいけど、一人では難しくて…」という声に応

えてくださったそよかぜさん！二人でおしゃべりしながら、あっという間に新しい障子紙

に張り替えができました。障子をはめると、「部屋がすごく明るくなったわ」と思わず拍

手が！いい新年が迎えられそうです。

てをお手伝い!（黒瀬町）

困りごとの内容から協力できるそよ

かぜさんを社協職員が調整します。

後日そよかぜさんが訪問し、「一緒に」

活動させていただきます。

輪～

ますます
も大好きです」
除ならまかせて!」

応援したい人

そよかぜさん（協力者）活動費　600円（1時間あたり）

＋ 300円
（県社協･共同募金･会費･寄付金を活用）

300円
利用料

●1 ●2

●3

まず「東広島市社協」へ

ご連絡ください。

活動者募集中!!

菊の花がたくさん咲いている
ので、お墓に持って行きたいの。
そこで、そよかぜさんの登場

です。
イノシシが山路を掘りおこし

たデコボコ道を、そよかぜさん
が介助。
「一人じゃ、ようこんかった

よ、ありがとう」その言葉がう
れしいです。
その言葉で、そよかぜさんは

「今日は良い一日でした」とお互
いが感謝。

きれいに咲いたお花を届けたい…（河内町）

※車での送迎や、協力者の安全が確保できない場合は、利用をご遠慮いただいています。詳しくは本所（企画福祉課）までお問い合わせ下さい。

が応援します!（福富町）

年末には一人暮らしのお年寄りか
ら「大掃除がしたいが掃除機が手に
負えない。誰か手伝ってもらえない
か？」と依頼があります。“そよか
ぜさん”の出番です。“そよかぜさ
ん”に掃除機を使ってもらい、世間
話をしながら一緒に片付けをしてや
っと活動終了。
お互いに満足そうな笑顔で「楽し

く片付けが出来ました。ありがたい
ことです。」
“そよかぜさん”の活動は気持と気持
ちをつなぐお互いさまの活動です。
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寒い冬に備えて衣替えをそよかぜさんがお手伝い!（西条町）

「このお洋服綺麗な色でしょう？」「このデザイン今流行ってるんですよ」利用者の方と一緒に、そよかぜさんも楽しみながら衣替えのお手伝いができました。みんなでやれば、あっという間。いつでも、お洒落をして外出する準備ができ、利用者の方も大満足。「そよかぜさん、ありがとう!!」

お年寄りからこんな依頼を
受けました。「そ

ぶのは難しい。どうしよう
かな。」一人暮らし

広島国際大学の学生のそよ
かぜさんと楽しそ

がありました。

学生そよかぜさんがお年寄りのゴミ捨て

～「困ったときはお互いさま」広がる地域の輪

そよかぜねっとそよかぜねっとででつなぎまつなぎま
応援してほしい人

「病院に行くから
少しの間子どもをみてもらえないかしら？」

「腰が痛いから草取り
一緒にしてもらえないかな？」

利用料…300円（1時間あたり）
（1回約2時間が上限）

「子ど
「お掃

家族は遠くに離れていて一人暮らしなので「精米」が大変で・・・「そよかぜさん」の依頼がありました。年末が近くなったので、溝掃除や玄関の拭き掃除もしました。
80歳を過ぎても、こうして誰かの役にたてる事がうれしいですよ。

力仕事は男性そよかぜさんの出番!（豊栄町）
年末の大掃除。そよかぜさんが
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11月9日、広島県立賀茂北高等学校3学年（56名）の総合的な学習の時間に、本会職員の山原丈佳が

「東日本大震災が私たちに教えるもの」と題した講演を行いました。

講演では、震災後、被災地での活動体験をもとに、災害ボランティアの現状や地域とのつながりの大切

さなどを分かりやすく伝えました。

※平成24年2月9日（木）に豊栄中学校と合同開催される

「総合的な学習の実践発表会」(豊栄生涯学習センター）にて

今回の学習内容が発表される予定です。

大学祭テーマ「交流の　輪と輪が結ぶ　熟大祭」ペン習字講座　地山　丹枝子
「第27回東広島熟年大学祭」が11月27日東広島市総合福祉センターにおいて開催されました。会場では受講生による

日頃の学習発表や作品展示が行われ、570名の来場者があり、たいへん賑わいました。

「大学祭テーマ」（優秀賞1点・優良賞2点）
応募総数73点の中から選ばれました。おめでとうございます。

▲オープニング
セレモニー
（テープカット）

陶芸講座s

t「健康体操講座」「うたごえ講座」s
による学習発表

｢熟大で 出会い 知り合い 助け合い｣
ペン習字講座　黒田　健太郎

｢ふれあいを　重ねてうれし　学びの道｣
絵手紙講座　山本　敏子

優良賞優良賞

▲水墨画講座
（日頃の成果を

お披露目しました)

第27回　東広島熟年大学祭

賀茂北高等学校で
災害ボランティアの学習

～生きる力を育む～

総合的な学習の時間

優秀賞

《生徒の感想》
●明るく前向きに暮らしている人々の話を聞いて、これからも

っと地域の人たちとのつながりを大切にしていこうと思った。

●どんな形でも、誰かのために動けるなんて素晴らしいと思っ

た。ボランティア活動に参加したり、人のために働ける人間

になりたい。

●今も東北では頑張っている人がたくさんいるという事を忘れ

ないようにしたい。

▲左から受賞された山本さん、
黒田さん、地山さん
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皆
様
の
ご
寄
付
は
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
の
た
め
、�

有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

～住み慣れた『この家この地域（まち）』で安心して暮らすためのお手伝い～

6回連載シリーズ

かけ
は
し

第５回　「かけはし」の実際　障がい者編

第６回　社協がすすめる権利擁護　これからの

取り組みについて

これからの予定

◆福祉サービス利用援助事業

「かけはし」を利用してからは地域包括支援センター

と連携をとり、近所の方と一緒に “見守り”体制づくり

を進めました。「通帳が無い!」「お金を盗られた」という

訴えは今もありますが、そんな時は近所のみなさんが

「社協に預けてるよ」と教えてあげる事でご本人も安心す

るようになりました。

Ａさんがお金のやりくりができるように、週に1回

「かけはし」の生活支援員が生活費をお届けし、日常生活

をしっかりサポートしています。通帳は社協に預けてい

るので、悪質業者に騙される心配もなく安心した生活を

送る事ができています。

第4回「かけはし」の実際　高齢者編

Ａさんは82歳の女性。長年、アパートで1人暮らしです。数年前から少し

物忘れが出てきたようですが、体は元気で毎日近所の馴染みのお店へ買い物

に行っています。しかし2、3ヶ月前から「財布が無い」「通帳を盗られた」

と言って警察に通報したり民生委員さんに訴えたり…通帳を何度も再発行し

ました。

また、優しく声を掛けてくる悪質業者に騙されて家の中は栄養食品で溢れ

ています。

事　例

本
所

◎
11
月
分

■
香
典
返
し

藤
井
　
一
宏

檜
垣
　
幸
成

景
山
　
隆

坪
島
　
邦
子

重
川
　
清
登

蔵
田
　
輝
彦

川
畑
　
初
美

山
内
　
実
栄

■
見
舞
い
返
し

檜
　
千
鶴
子

■
一
般
寄
付

社
団
法
人
広
島
県
建
築
士
会
東
広
島
支
部

東
広
島
大
学

黒
瀬
支
所

◎
11
月
分

■
香
典
返
し

菅
原
　
貞
子

貫
名
　
敏
廣

■
物
品
寄
付

東
広
島
市
女
性
連
合
会
黒
瀬
支
部

福
富
支
所

◎
11
月
分

■
見
舞
い
返
し

石
井
　
美
江
子

永
留
　
靖
代

豊
栄
支
所

◎
11
月
分

■
香
典
返
し
　

東
丸
　
富
美
枝

杉
田
　
充
之

山
口
　
信
男

井
上
　
ト
キ
ハ

■
見
舞
い
返
し

東
丸
　
富
美
枝

後
藤
　
俊
子

山
口
　
信
男

渡
邉
　
洋
子

◎
12
月
分

■
香
典
返
し

置
　
ミ
ツ
エ

川
本
　
智
巳

沼
田
　
喜
三

有
吉
　
義

■
見
舞
い
返
し

置
　
ミ
ツ
エ

河
内
支
所

◎
11
月
分

■
香
典
返
し
　

出
木
谷
　
イ
ツ
コ

竹
内
　
多
壽
子

田
中
　
正
志

■
見
舞
い
返
し

今
田
　
京
子

◎
12
月
分

■
香
典
返
し

福
永
　
輝
章

平
野
　
俊
明

安
芸
津
支
所

◎
11
月
分

■
香
典
返
し

谷h

邦
男

西
明
　
友
子

竹
田
　
勲

宇
造
　
栄
三

柏
村
　
幸
子

中
島
　
泰
公

日
浦
　
敏
彦

下h

一
郎

◎
12
月
分

■
香
典
返
し

福
原
　
久
子

《
東
日
本
大
震
災
義
援
金
》

あ
り
が
と
うご

ざ
い
ま
し
た
。

寄
せ
ら
れ
た
義
援
金
は

広
島
県
共
同
募
金
会
を
通

じ
て
被
災
地
へ
送
り
ま

す
。
な
お
、
ご
承
諾
い
た

だ
い
た
方
の
み
お
名
前
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

◎
11
・
12
月
分

■
本
所

第
13
回
東
広
島

健
康
福
祉
ま
つ
り

第
21
回
東
広
島
市

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

東
広
島
映
画
祭
実
行
委
員
会

■
豊
栄
支
所

乃
美
別
府
住
民
自
治
協
議
会

ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員
会

■
河
内
支
所

沼
田
川
ま
つ
り
実
行
委
員
会

東日本大震災義援金
敬称及び金額は省略させていただきます。

募金額…24,657,630円（12月7日現在）

◎義援金は平成24年3月31日まで受け付けております。

ホ
ッ�

本会へいただいた寄付金は、税法上の優遇措置を受けることができます。詳細についてはお問い合せください。なお、勝手ながら
敬称は省略させていただきます。
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編
集
担
当
者
の

ひ
と
り
言
…
。

２
０
１
２
年
の
幕
開
け
で
す
ね
。

こ
の
一
年
皆
さ
ん
に
た
く
さ
ん
の

幸
せ
が
あ
る
事
を
願
い
、
今
回
は

『
ツ
キ
を
呼
び
こ
む
魔
法
の
言
葉
』

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

そ
の
言
葉
は
『
あ
り
が
と
う
』

と
『
感
謝
し
ま
す
』
で
す
。
使
い

方
は
、
簡
単
。
例
え
ば
「
会
社
に

遅
れ
る
！
」
と
イ
ラ
イ
ラ
し
た
時

「
イ
ラ
イ
ラ
さ
せ
て
頂
き
、
あ
り
が

と
う
」
を
言
う
。
イ
ヤ
な
事
が
起

き
た
時
、
魔
法
の
言
葉
『
あ
り
が

と
う
』
を
言
う
と
不
思
議
と
不
幸

の
鎖
が
断
ち
切
れ
て
、
逆
に
良
い

事
が
起
き
る
そ
う
で
す
。

そ
し
て
、
『
感
謝
し
ま
す
』
は

「
明
日
晴
れ
て
ほ
し
い
」
と
思
っ
た

時
、
次
の
日
本
当
に
晴
れ
た
ら

「
晴
れ
た
事
に
感
謝
し
ま
す
」
と
言

っ
て
み
る
。
こ
の
２
つ
の
言
葉
を

習
慣
化
す
れ
ば
簡
単
に
ツ
キ
を
呼

び
込
め
る
そ
う
で
す
。

『
あ
り
が
と
う
』
『
感
謝
し
ま
す
』

の
言
葉
に
『
笑
顔
』
も
プ
ラ
ス
し

て
、
幸
せ
い
っ
ぱ
い
の
一
年
を
お

過
ご
し
下
さ
い
。

今
年
も
地
域
の
方
に
た
く
さ
ん

元
気
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
幸
せ

な
一
年
を
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

（
鈴
木
）

■日日時・期間 ■場 場所 ■内 内容 ■対 対象者 ■定 定員 ■料 受講料・費用 ■持 持参物
■締申込み締切り ■問 問合せ先 ■申 申込方法･申込先■1 電話番号■FAX ＦＡＸ番号 ■他 その他

社会福祉法人

東広島市社会福祉協議会
（東広島市総合福祉センター内）

E-mail:h-syakyo＠soyokazenet.jp

ホームページ:http://www.soyokazenet.jp/

●本　所
〒739－0003 東広島市西条町土与丸1108
TEL(082)423-2800 FAX(082)423-8525

●黒瀬支所
〒739－2612 東広島市黒瀬町丸山1286－1
TEL(0823)82-2026 FAX(0823)81-0340

●福富支所
〒739－2303 東広島市福富町久芳1545－1
TEL(082)435-2247 FAX(082)435-2098

●豊栄支所
〒739－2311 東広島市豊栄町乃美2841－1
TEL(082)432-2083 FAX(082)432-2145

●河内支所
〒739－2201 東広島市河内町中河内1206－1
TEL(082)420-7011 FAX(082)437-0281

●安芸津支所
〒739－2402 東広島市安芸津町三津4398
TEL(0846)45-0201 FAX(0846)46-0025

●志和地区相談窓口（毎週火曜日開設）
〒739－0269 志和町志和堀4123-6
志和出張所内　TEL090-4895-4819

お知らせ
コーナー
お知らせ
コーナー

東広島警察署より

（社福）東広島市社会福祉協議会
職員を募集します。

■内 採用職種、採用予定人数及び応募資格

（1）採用職種及び採用予定人数
一般職（1名程度）、福祉職（1名程度）

（2）応募資格

一般職：40歳以下（昭和46年4月2日以降生まれ）の方で、

社会福祉士の資格を有する者。

福祉職：45歳以下（昭和41年4月2日以降生まれ）の方で、

介護支援専門員の資格を有する者。

いずれも普通自動車免許の資格を有することを応募要件と

する。

■日 試験日程

（1）試験日時：平成24年2月10日（金）

（2）試験場所：東広島市総合福祉センター（西条町土与丸）

■申 募集要項は本所で配布しています。又、ホームページからも
ダウンロードできます。

■締 受付期間
平成23年12月26日（月)～

平成24年1月27日（金）

■他 採用年月日
平成24年4月1日

■問 本所（総務課）

「ヘルパースキルアップ研修会」に
参加してみませんか。

今年度、第3回目となるスキルアップ研修会を開きます。前

回大変好評頂いた介護技術の第2弾を開催します。今回はベッ

ド上での身体介護を中心に学びたいと思います。人数に限りが

ありますので早めに申し込みをお願いします。

■日 平成24年2月10日（金）13時30分～16時

■場 東広島市中央生涯学習センター3階　小ホール

■対 在宅ヘルパー　先着30名

■問■申 東広島市子育て･障害総合支援センター

（担当：上田）

■締 平成24年1月31日（火）

■1 082-493-6073

…高齢者の交通事故防止のポイント…
1. 歩行者・自転車の方へ
● 横断する時は、左右の安全確認を確実に行い、横断歩道（自転車横断帯）
を横断しましょう。

● 自転車を運転する際、見通しの悪い交差点や一時停止標識
のある交差点では、一時停止し安全確認を行いましょう。

● 夜間は、反射材・ＬＥＤライトを活用しましょう。

2. 運転者の方へ
● シートベルトを正しく付けましょう。
● 70歳以上の方は、普通自動車の前面と後面に高齢者マークを付けるように
しましょう。

『やすらぎ会』に参加してみませんか
認知症の人を介護している方、不安や悩み・心配ごとはあり

ませんか？最近、笑顔で話をしていますか？

『やすらぎ会』では、家族のかかえる不安や悩みを会のみんな

で語り合い、支えあう（共有する）場所です。

■日 平成24年2月17日（金）・3月16日（金）

■場 東広島市総合福祉センター（社会適応訓練室）

■内 10時～13時（介護の悩み解消の話し合い）
13時～14時30分（歌と健康）

■問 本所（あったか応援センター）

※電話･訪問での相談にも応じます。


